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in collaborazione con

of

planet life economy foundation

iviamo in un siste-
ma economico che,
per sua natura, in-

centiva il consumo.
Sembra quindi difficile
proporre oggi I’ 0b1ett1v0 di
“consumare meno”, ma si
pud certamente pensare di
“consumare meglio”. Que-
sta & anzi 1’unica prospetti-
va per far convivere cresci-
ta economica, tutela sociale
e disponibilita delle risorse
ambientali.

Sono moltissime le scelte
che si possono operare quo-
tidianamente per contribuire
a “consumare meglio”, e an-
che il singolo consumatore,
con i suoi acquisti, puo in-
fluire sulle strategie produt-
tive delle aziende, perché
cid che non si vende esce
inesorabilmente dalla pro-
duzione. Parliamo ora nello
specifico di carta, un prodot-
to che, come vedremo, si in-
serisce perfettamente in
questa riflessione.

Se pensiamo che migliaia
di quintali di carta vengono
utilizzati ogni giorno per gli
usi pit disparati, dai quoti-
diani alla carta igienica, €
che nel corso della sua vita
un albero pulisce circa 40
milioni di metri cubi di aria
attraverso la sintesi clorofil-
liana, ¢ chiaro che consuma-
re meglio significa innanzi-
tutto ridurre I’abbattimento
degli alberi, e quindi manda-
re al riciclo la carta che uti-
lizziamo. Non solo: vuole
dire anche, quando si puo,
scegliere prodotti realizzati
con carta riciclata. Ma la
carta riciclata non puo esse-
re sempre considerata, per
definizione, una carta ecolo-
gica. Per capire se una carta
si puo definire ecologica bi-
sogna seguirne il percorso
produttivo e considerare

La carta

I’impatto sull’ambiente di
tutte le fasi produttive.

Due categorie
in esame

Prima di tutto esistono due
grandi categorie di carte rici-
clate: quelle costituite al
100% di carta riciclata e quel-
le che ne contengono una
percentuale variabile, ma in-
feriore al 100%. La carta rici-
clata pud essere ottenuta da
scarti non stampati della la-
vorazione (pre-consumer) 0
dal riutilizzo di carta gia
stampata (post-consumer). In
quest’ultimo caso bisogna
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riciclata
non € sempre ecologica

smaltiti adeguatamente (pos-
sono essere utilizzati, per
esempio, per la produzione di
pannelli per il settore edile).
Per essere certi di utilizzare
carte nella cui lavorazione
non & stato usato del cloro,
esse devono essere certificate
Tecf (Total chlorin free).
Veniamo ora alle carte che
contengono solo_una parte di
carta riciclata. E ovvio che
per la quota-parte riciclata
valgono le stesse regole de-
scritte poc’anzi. Per produrre
la parte non riciclata, invece,
possono essere utilizzate fi-
bre vergini di legno o fibre
non legnose, cio¢ ricavate,
per esempio, da residui della
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«La carta riciclata non pud essere sempre considerata, }
per definizione, una carta ecologica.
{ Per capire se una carta si pud definire ecologica bisogna
“ seguirne il percorso produttivo e considerare I'impatto )
“ sull'ambiente di tutte le fasi produttive. :
< Ecco quali strumenti abbiamo oggi per riconoscere -‘.,,

)
deinchiostrare la carta e ri-
portarla a un livello di bianco
accettabile prima di poterla
reinserire nel ciclo di produ-
zione. Perché una carta possa
definirsi ecologica questa
operazione deve essere effet-
tuata con sapone, 0SSigeno e
acqua, senza I’ utilizzo dei co-
siddetti “sbiancanti ottici”.
Questo perché gli sbiancanti
ottici utilizzano composti a
base di cloro e sono altamen-
te inquinanti. Basti pensare
che la tristemente famosa
diossina & ottenuta dal cloro.
Inoltre, i fanghi risultanti dal-
I’operazione di deinchiostra-
zione sono potenzialmente
molto inquinanti e devono
quindi essere resi inerti e

una carta “amica dell’ambiente” »»
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lavorazione del mais, della
canapa o dalle alghe marine.
Se vengono utilizzate fibre
vergini di legno queste devo-
no essere certificate Fsc (Fo-
rest stewardship council).
L’ Fsc & un consorzio interna-
zionale di organizzazioni che
si occupano di gestione fore-
stale, che ha definito delle ri-
gorose linee-guida per garan-
tire che il legname certificato
non provenga da foreste di al-
to valore ambientale, o da
aree di valore economico,
ecologico o culturale.
Orientarsi in questo pano-
rama non ¢ facile, anche per-
ché, nella valutazione del-
I’impatto ambientale di una
determinata produzione, van-

no inseriti numerosi altri pa-
rametri, come il consumo di
energia elettrica o la gestione
della movimentazione dei se-
milavorati.  Riassumiamo
dunque quali sono i requisiti
che deve avere una carta rici-
clata per essere anche ecolo-
gica, in accordo con le indi-
cazioni dei movimenti am-
bientalisti internazionali. In
primo luogo deve essere una
carta priva di fibre provenien-
ti da foreste primarie o da fo-
reste di alto valore ambienta-
le; poi una carta contenente
almeno il 50% di fibre ricicla-
te post-consumo e prodotta
con tecnologie pulite. Inoltre,
tutte le fibre vergini devono
essere certificate Fsc o prove-
nire da fibre non legnose (ri-
cavate dagli scarti agricoli, da
residui della lavorazione del
mais, dalla canapa, dalle al-
ghe) e tutta la carta deve esse-
re lavorata senza uso di cloro.
Non possiamo naturalmen-
te influenzare gli acquisti con
un’indicazione esplicita di
prodotti, ma a facilitare la
scelta del consumatore ci s0-
no comunque i marchi di ga-
ranzia a livello nazionale (co-
me Blue Angel o Nordic
Swan) ed europeo con I’Eco-
label, etichetta che riproduce
un fiore, riconoscibile dalla
corona di petali a forma di
stelle dell’Unione europea.
Questi marchi certificano in
ogni caso le condizioni mini-
me per considerare una carta
ecologica.
Attenzione quindi, quando
& possibile, a cio che si sce-
glie. Alla fine il consumatore
rientra comunque a tutti gli
effetti nella catena di produ-
zione, quando anch’egli avra
buona cura di riciclare la car-
ta dopo il suo utilizzo...
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